
Speiseplan,U.S.E Kantine
10.08.2026 - 14.08.2026

KW 33 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eintopf/Süßspeise

4,50 €

Rote Linsensuppe
3 2 y g

Tomatensuppe mit Reis Eierkuchen Quark Rosine mit Vanillesauce Wurzel Gemüse Brühe mit Reis
∇ ∞ a1 a i

Kartoffelsuppe (wahlweise mit Rauchfleisch
5,00€)

∇ ∫ 2 z g g1

Vegetarisch

ab 6,50 €

Gemüsefrikadelle mit Kartoffelstampf,
Kräutersauce

∫ g g1

Gebackene Falafelbällchen, Minze-Joghurt
Dip und Cocussalat

∇ ∫ g g1

Gemüse-Paella
∇ ∀ ∫ 5 z g a g1 a1

Gnocchis in Spinatrahmsoße
∇ ∫ c g a g1 a1

Sommerliche Bowl mit Avocado, Karotten,
Frühlingszwiebeln, Kartoffelwürfel

ψ ϖ ǣ ∫ g g1

Hauptgericht

8,50 €

Champignonrahm Sauce mit Semmelknödel
ǣ ∫ 2 c z g a g1 a1

Hühnerfrikassee mit Reis
∇ ∞ ∫ c j g a g1 a1

Lasagne Bolognese, Tomatensauce
ǣ ∀ ♠ ψ ∫ 2 5 c g a g1 a1

Rotes Thai Curry mit Hähnchen und
Jasminreis

x i k f z

gebackene Tintenfischringe mit Blattsalat
und Cocktaildip

d a9 a1 z a c

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a9   sonstige Weizenarten  c   Eier
d   Fisch  f   Soja
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
k   Sesam  x   Honig
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
5   geschwefelt

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
ψ   Rindfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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