
Speiseplan,U.S.E Kantine
14.09.2026 - 18.09.2026

KW 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eintopf/Süßspeise

4,50 €

Tomaten Möhren Suppe
z f

Weißkohleintopf (wahlweise Rauchfleisch
5,00€)

i

Käse Lauch Suppe (wahlweise Hackfleisch
5,00€)

ϖ ψ i z g1 g

Nougatknödel mit Vanillesauce
∇ ∫ g g1

N: 68.13 kcal F: 1.52 g GF: 1.00 g C: 10.12 g Z: 9.29 g P: 3.21 g S: 0.12 g B: 0.84 BE

Erbseneintopf (wahlweise Rauchfleisch
5,00€)

i j y

Vegetarisch

ab 6,50 €

Böhmische Knödel mit Pilzrahmsauce
a1 z g g1 a c

Ravioli mit Tomatensauce ( Vegan )
∞ z f

Linsenpfanne mit Kartoffelbrei ( Vegan)
∞ z j y

Süßkartoffelcurry mit Reis ( Vegan )
f z

Gemüselasagne mit Tomatensauce
i g g1 y a c

Hauptgericht

8,50 €

Piccata mit Pasta und Tomatensauce
♠ a1 g g1 a

Bratwurst mit Sauerkraut und
Petersilienkartoffel

ϖ j

Hähnchengeschnetzeltes mit Reis
♠ z g g1

Gyros mit Zaziki und Pommes
♠ z g g1

N: 175.76 kcal F: 9.96 g GF: 1.76 g C: 7.86 g Z: 1.63 g P: 13.12 g S: 2.42 g B: 503.02
BE

Matjesfilet in einer Joghurt-Sahnesoße dazu
Pellkartoffeln

∫ g d g1
N: 131.79 kcal F: 7.43 g GF: 2.11 g C: 9.14 g Z: 2.67 g P: 6.83 g S: 2.40 g B: 0.76 BE

Plenar

13,90

XXL Hähnchenschnitzel mit Pommes
♠ a1 z c

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen  c   Eier
d   Fisch  f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie  j   Senf
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Eigenschaften
♠   Geflügel  ∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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