
Speiseplan,U.S.E Kantine
05.10.2026 - 09.10.2026

KW 41 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Eintopf/Süßspeise

4,50 €

Hochzeitssuppe (wahlweise Markklößchen
5,00€)

a c i

Kürbiscremesuppe
f i z

Grießbrei mit roten Früchten
Weisser Bohneneintopf (wahlweise mit

Rauchfleisch 5,00€)
y i

Tomaten Möhren Suppe
i

Vegetarisch

ab 6,50 €

Rote Beete Puffer Kräuter-Schmand und
Blattsalat

g1 g z

Käsespätzle mit Röstzwiebeln
∇ ∫ c g a g1 a1

N: 158.84 kcal F: 5.33 g GF: 2.91 g C: 20.41 g Z: 5.46 g P: 6.71 g S: 0.46 g B: 1.70 BE

Mie-Nudeln mit Wok Gemüse, scharfe
Erdnusssauce

Gnocchi mit Kürbisragout
a1 z a c

Gefüllte Zucchini mit Reis und
Tomatensauce

i

Hauptgericht

8,50 €

Köttbullar mit Jägersauce und
Kartoffelstampf

g g1

Chicken Teriyaki mit Jasminreis
♠ x k f

Hähnchenkeule Mischgemüse
Stampfkartoffeln Szegediner Gulasch mit Salzkartoffeln

Brathering im Zwiebelfond mit Bratkartoffeln
und Remoulade

j g g1

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen  c   Eier
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf  k   Sesam
x   Honig  y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Eigenschaften
♠   Geflügel  ∫   Laktose  ∇   Vegetarisch
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