
Speiseplan, USE Kantine
10.06.2024 - 14.06.2024

KW 24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Essen 1 vegetarisch

ab 4,00 €

Karotten-Mango-Suppe
ǣ ∇ g

Kidneybohnen Eintopf
∇ g i

Zitronengras-Kokos-Suppe
ǣ ∇ ∫ i z g g1

Veganer Quinoaeintopf
∞ i

Apfelstrudel, Vanillesoße, frischer Obstsalat
∇ ∫ c g a g1 a1

Essen 2 vegetarisch

5,00 €

Vollkornbratling, gemischter Salat,
Schnittlauchquark

ǣ ∇ g1 a c i

Pasta mit Kürbisragout ( wahlweise mit Hartkäse
6,00€ )
∇ ∫ a c g g1

Vegetarische Bratwurst, Bayrisch Kraut,
Röstzwiebelstampf

ǣ ∇ ∫ g g1

Schupfnudel-Gemüse-Pfanne
ǣ ∇ i c a a1

Börekstange mit Spinatfüllung, gemischter Salat,
Joghurt-Minz-Dip

∇ ∫ a j g g1

Essen 3

6,00 €

Piccata vom Geflügel, Tomaten-Basilikum-Soße,
Pasta

♠ ∫ a c g g1

Curryboulette mit Pommes frites
ǣ ψ ϖ z

Gebratene Hähnchenkeule, glasierte Karotten,
Kräuterspätzle

♠ i g a a1

Szegediner Gulasch mit Kartoffeln
& ∫ ϖ c g a g1 a1

Forelle "Müllerin Art", Blattspinat & Butter-
Kartoffeln

∫ c g d a g1 a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen  c   Eier
d   Fisch  g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf  z   Zitrusfrucht

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
&   Muskelfleisch  ψ    Rindfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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