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11.11.2024 - 15.11.2024

KW 46 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Essen 1 vegetarisch

ab 4,00 €

Gemüsebrühe mit Maultaschen
∇ i a a1

Asiatische Kokos-Ingwersuppe
∇ ∞ 2

Graupensuppe (Wahlweise mit Rauchfleisch
5,00€)

∇ ∞ y a a1 i

grüne Erbsencremesuppe (Wahlweise mit
Rauchfleisch 5,00€)

∇ ∞ i

Milchreis mit Apfelmus
∇ ∫ g g1

Essen 2 vegetarisch

5,00 €

Pieroggi mit geschmorten Zwiebeln und
Zitronenschmand

∇ a a1

Blumenkohlcurry mit Basmatireis
ǣ ∇ ∫ z g g1

Asiatische Gemüsepfanne mit Mie-Nudeln
∇ ∫ g a g1 a1

Couscous Gemüsepfanne mit Erdnusssauce
∇ ∞ i

Kartoffeln mit Spinat und Rührei
∇ ∫ c g a g1 a1

Essen 3

6,00 €

Cevapcici mit Gemüsereis und Tzatziki
ǣ ϖ ψ ∫ a1 i j g a c g1

Spaghetti mit Bolognese (Wahlweise mit Hartkäse
7,00€)

ǣ ∇ ♠ ψ ∫ 2 5 c g a g1 a1

Kassler mit Sauerkraut und Salzkartoffeln
∇ ∞

Spare Rips mit Wedges und Krautsalat
∇ ∀ & ϖ 5

Calamari mit gemischtem Salat und Zitronendip
∫ g d a g1 a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  d   Fisch
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  5   geschwefelt

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
&   Muskelfleisch  ψ    Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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