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KW 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Essen 1 vegetarisch

ab 4,00 €

Weißkohleintopf (Wahlweise mit Rauchfleisch
5,00€)

∇ ∞ i

Quarkauflauf mit heißen Kirschen
∇ ∫ c g a g1 a1

Herzhafte Bananensuppe
∇ ∫ 2 z g g1

Wirsingkohleintopf (Wahlweise mit Rauchfleisch
5,00€)

∇ i

Sauerampfer Suppe (Wahlweise mit Ei 5,00€)
ǣ ∇ ∫ 2 g g1

Essen 2 vegetarisch

5,00 €

Pasta mit Basilikum Pesto
ǣ ∇ h4 k a g1 a1

Kürbis Risotto (Wahlweise mit Hartkäse 6,00€)
ǣ ∇ ∞ 2 i

Veganes Gemüse-Curry mit Basmatireis
∞

Spinat-Ricotta-Knödel mit Kräutersoße
∇ ∫ c g a g1 a1

Rote Bete Puffer mit Kräuter-Zitronen-Schmand
und Salatbeilage

ǣ ∇ ∫ 2 y a1 i c z g g1

Essen 3

6,00 €

Currywurst mit Pommes
ǣ ϖ z

Geflügelrahmgeschnetzeltes mit Pasta
♠ ∫ 2 z g a g1 a1

Kohlroulade mit Specksoße und Kartoffeln
ψ ϖ 15 g a a1

Chili con Carne mit Reis
ψ ∫ ϖ 2 y g a g1 a1

Matjesfilet auf Hausfrauensoße mit
Kräuterkartoffeln

g1 g c j z d a a1

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  d   Fisch
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
h4   Cashewnuss  i   Sellerie
j   Senf  k   Sesam
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ    Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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