Speiseplan,U.S.E Kantine
28.04.2025 - 02.05.2025

Kantine im Abgeordnetenhaus

KW 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffel-Lauch-Suppe (wahlweise Hackfleisch Kai h d Zimtofl Gemii
Meerrettichsuppe mit Croutons 5,00€) S RN CL A M Feiertag SMusesuppe
acggla i
iglg Ve N: 183.03 kcal F: 7.51 g GF: 3.34 g C: 22.7%ggz:sszgpz 5.399S:0.23 g B: 1.90 BE N: 46.94 kcal F: 0.05 g GF: 0.01 g C: 9.98 g Z: 0.96 g P: 1.26 g S: 0.62 g B: 0.83 BE
N: 84.99 kcal F: 0.32 g GF: 0.08 g C: 17.65 g Z: 5.07 g P: 2.35 g S: 22.45 g B: 1.47 BE
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Essen 1 vegetarisch (,q‘ .
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Ge Tsliritepiee [ e (Celilueks il ese Tortellini mit Kése Sahne Sauce .
6,00€) vi2agiat Feiertag
v/igaglal N: 90.51 kcal F: 1.56 g GF: 0.82 g C: 15.08 g Z: 2.49 g P: 3.73 g S: 0.74 g B: 1.25 BE
N: 66.86 kcal F: 1.84 g GF: 0.41 g C: 9.57 g Z: 6.11 g P: 2.85 g S: 6.65 g B: 0.79 BE
Essen 2 vegetarisch
5,00 €
Wurstgulasch mit Nudeln Hahnchen Kése-Sahne-SoBe mit Pasta Leber " Berllner Art" mlt Kanoﬁelstampf . Fischstéabchen mit Spinat und Kartoffelstampf
Ven5aal vi2gagtal wlg Feiertag fcgdagl al
N: 130.32 kcal F: 7.07 g GF: 2.77 g C: 4.50 g Z: 1.94 g P: 8.16 g S: 2.66 g B: 0.38 BE | N: 134.65 kcal F: 9.61 g GF: 556gC 7.759Z:325gP:43098S:094g8B: 064BE N: 95.25 kcal F: 2.98 g GF: LQSgC:W?.MgZ: 5909 P:4.359S:8.619B:1.04 BE N: 129.50 kcal F: 4.85 g GF: 1.16 g C: 13.70 g Z: 0.91 g P: 7.36 g S: 0.37 g B: 1.14 BE
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Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon geséttigte Fensaureydrate Z: davon Zucker P: EiweiB S: Salz B: Broteinheit
Allergene Inhaltsstoffe ~ Zusatzstoffe Eigenschaften
a Gluten a1l Weizen 2 mit Konservierungsstoffen 5 geschwefelt 2 Knoblauch I Laktose
¢ Eier d Fisch Y Rindfleisch ® Schweinefleisch
g Milch und Milcherzeugnisse g1 MilcheiweiB e Vegan V Vegetarisch
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Offnungszeiten Speisen, nur solange Vorrat reicht — Anderungen vorbehalten
Mo — Fr 8.00 — 15.00 Uhr

Frihstiick

8.00 - 11.00 Uhr

Mittagstisch 11.30 — 14.15 Uhr

Telefon 030 / 23 25 19 50
E-Mail  kantine.abgh@u-s-e.org
Einlass externer Gaste siehe Hinweise

USE

Im Unionhilfswerk
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