Speiseplan,U.S.E Kantine
27.04.2026 - 01.05.2026

Kantine im Abgeordnetenhaus
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Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon geséttigte

Allergene Inhaltsstoffe

Zusatzstoffe
2 mit Konservierungsstoffen
15 Nitrat/Nitrit

a Gluten al Weizen

b Krustentiere ¢ Eier

d Fisch f Soja

g Milch und Milcherzeugnisse g1 Milcheiwei
i Sellerie j Senf

n Weichtiere y Hilsenf

z Zitrusfrucht

Offnungszeiten
Mo — Fr 8.00 — 15.00 Uhr

8.00 - 11.00 Uhr
11.30 - 14.15 Uhr

Frihstick
Mittagstisch

6 geschwarzt

KW 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Paprikacremesuppe Gulaschsuppe Apfelringe mit Vanillesauce Nudelsuppe Fei
2vg 2awzji vicgaglal vi eiertag
N: 126.57 kcal F: 7.24 g GF: 1.16 g C: 11.57 g Z: 9.28 3.68 9 S:4.62 g B:0.96 BE | N: 240.67 kcal F: 18.02g GF: 7.13g C: 0.139 Z: 0.13g P: 19.72 9 S: 0.28 g B: 0.01 Bff N:95.89 kcal F: 1.77 g GF: 0.43 g C: 17.56 g Z: 9.80 g P: 2.07 g S: 0.08 g B: 1.46 BE 77.77 keal F: 0.44 g GF: 0.13 g C: 14.759Z: 3.05g P: 2.30 g S: 0.08 g B: 1.23 BE
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Eintopf/StBspeise
4,50 € il %
'3" il )‘h‘ =] A X
llerieschnitzel mit Kartoffelbrei un n Vegane Paprikaschote mit Reis un . I —
Zellizizzel i € et L L Kartoffeln mit Quark und Leinél egane Faprikasc HRMBRE U Spinat mit Riihrei und Kartoffeln .
Kréutersauce - Paprikasauce e Feiertag
J6zfigglal N: 68.49 keal F: 1.49 g GF: 0.98 g C: 10.54 g Z: 2.31 g P: 2.59 ¢ S: 0.49 g B: 0.88 BE &fz N: 52.30 kcal F: 0.89 g GF: 0.22 g C: 7.70 g Z: 1.88 g P: 2.62 g S: 0.13 g B: 0.64 BE
N: 97.42 kcal F: 5.00 g GF: 1.61 g C: 10.36 g Z: 2.41 g P: 2.40 g S: 0.75 g B: 0.86 BE N: 107.41 kcal F: 4.61 g GF: 1.21 g C: 12.78 g Z: 2.57 g P: 3.51 g §: 2.35 g B: 1.06 BE
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Vegetarisch
ab 6,50 €
* e sJ.’ R e
u 5 . Spagetti mit CarbonarasoBe (wahlweise Hahnchen Cordon Bleu Méhrengemiise und A
Jagerschnitzel mit Pasta und Tomatensauce pag N - ( o 9 Pasta Frutti di mare )
2215024l geriebener Hartkase 9,00€) Drillingskartoffeln &znfibady Feiertag
N: 125.46 kcal F: 4.59 g GF: 1.55 g C: 14.50 g Z: 2.63 g P: 6.34 g S: 1.19 g B: 1.20 BE Z&[w215zfaal 4[15fgagial N: 239.64 kcal F: 22.39 g GF: 2.80 g C: 3.66 g Z: 1.42 g P: 6.53 g S: 0.16 g B: 0.31 BE
N: 112.76 kcal F: 4.29 g GF: 1.50 11253 92Z:1.81gP:563985:5.899B:1.04 BE | N: 108.15 kcal F: 4.78 g GF: 1.87 9 C:8.17 g Z: 1.62 g P: 7.84 g S: 0.64 g B: 0.67 BE
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Hauptgericht -
8,50 €

Eigenschaften
& Geflugel
| Laktose

® Schweinefleisch

= Zitrusfrucht

Speisen, nur solange Vorrat reicht — Anderungen vorbehalten

030 / 23 2519 50
kantine.abgh@u-s-e.org

Telefon
E-Mail

Einlass externer Gaste siehe Hinweise

@ Knoblauch
& Muskelfleisch
V Vegetarisch

USE

Im Unionhilfswerk
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